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Tableau des entrées du journal de bord pour les expositions cliniques (rencontre patient-étudiant) 

Condition cliniques 

(nombre requis d’exposition) 

Stages cliniques 

(stage principal et stage alternatif) 

Niveau de responsabilité de l’externe 

1.    Diabète 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine interne;  
Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

2.    Anémie 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine interne;  
Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine familiale; 
  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

3.    Insuffisance rénale 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine interne;  
Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine familiale; 
 

R Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

4.    Douleur articulaire 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine interne;  
Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

5.    Douleur thoracique  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine d’urgence; 
Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
familiale; 
  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

6.    Dyspnée aiguë 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine interne;  
Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine familiale; 
;  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 
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7.    Traumatisme (blessure osseuse ou 
articulaire) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine d’urgence; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Chirurgie; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

8.    Fièvre (chez l’adulte) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Médecine d’urgence; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Chirurgie; Médecine familiale; 
Médecine interne; Gériatrie; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

9.    Douleur abdominale ou pelvienne 
aiguë  

(2 expositions à documenter pour 
chaque condition; total de 4) 

Stage principal : Médecine d’urgence; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Chirurgie; Obstétrique-Gynéco. 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

10.  Évaluation gériatrique globale 
(fonctionnelle, nutritionnelle et 
prescription appropriée) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Gériatrie; 
Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

11.  Chute  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Gériatrie; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

12.  Delirium 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal : Gériatrie; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

13.  Démence (Troubles cognitifs 
majeurs/légers) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Gériatrie; 
Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; Médecine 
interne; Médecine d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

14.  Contrôle des voies aériennes chez 
l'adulte 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Anesthésie et réanimation; 
Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

  



 

Liste des conditions cliniques pour le Journal de Bord (août 2025) 
 

3 

15.  Évaluation préopératoire 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Anesthésie et réanimation; 
Autre(s) stage(s) possible(s): Chirurgie 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

16.  Évaluation d’un patient avec œil 
rouge 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Ophtalmologie; 
Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

17.  Anomalies du mouvements 
oculaires 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Ophtalmologie; 
Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

18.  Perte de vision subite ou 
progressive avec ou sans douleur 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Ophtalmologie; 
Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

19.  Douleur abdominale aiguë (soit de 
l’HCD, de la FID ou de la FIG) 

(2 expositions à documenter pour 
chaque site, total 6) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

20.  Douleur ano-rectale 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine d’urgence; Médecine 
familiale 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

21.  Saignement gastro-intestinal 
(hémorragie digestive soit haute ou 
basse) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence; Gériatrie; Médecine familiale;  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

22.  Masse mammaire 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; Médecine 
d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 
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23.  Masse abdominale  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

24.  Nodule prostatique 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

25.  Hématurie (sang dans les urines) 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence; Gériatrie; Médecine familiale;  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

26.  Ictère chez l’adulte 

(4 expositions à documenter) 

Stage principal: Chirurgie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine interne; Médecine 
d’urgence;  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

27.  Trouble anxieux 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Psychiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

28.  Trouble bipolaire 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Psychiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

29.  Troubles dépressifs 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Psychiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; Gériatrie; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

30.  Spectre de la schizophrénie et 
autres troubles psychotiques 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Psychiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 
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31.  Trouble obsessionnel-compulsif 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Psychiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

32.  Grossesse à risque 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Obstétrique-Gynéco.; 

Autre(s) stage(s) possible(s): n/a 

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

33.  Masse pelvienne 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Obstétrique-Gynéco.; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Chirurgie; Médecine familiale; 
Médecine d’urgence;  

Rencontre externe-patient : 

· J’ai discuté du cas ou 
· J’ai observé le cas ou 
· J’ai participé activement au cas 

34.  Saignements en grossesse (1er 
trimestre; 2etrimestre; 3e trimestre) 

(2 expositions à documenter, pour 
chaque conditions; total de 6) 

Stage principal: Obstétrique-Gynéco.; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine d’urgence; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

35.  Saignements utérins anormaux 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Obstétrique-Gynéco.; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

36.  Ménopause  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Obstétrique-Gynéco.; 

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

37.  Fatigue  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Médecine familiale;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine interne;  

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 
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38.  Contraception 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Médecine familiale;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Obstétrique-Gynéco. 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

39.  Soins prénataux  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Médecine familiale;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Obstétrique-Gynéco. 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

40.  Céphalée 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Médecine familiale;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine interne; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

41.  Les lésions cutanées 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Médecine familiale;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Gériatrie; Médecine interne; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

42.  Évaluation d'un ictère néonatal 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale;  

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

43.  Évaluation d'un nourrisson fébrile  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 
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44.  Évaluation du patient pédiatrique 
avec une éruption cutanée  

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

45.  Évaluation du patient pédiatrique 
avec une perturbation de la 
croissance 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

46.  Évaluation du patient pédiatrique 
avec une atteinte des voies 
respiratoires 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

47.  Évaluation du patient pédiatrique 
avec des symptômes digestifs hauts 
ou bas 

(2 expositions à documenter) 

Stage principal: Pédiatrie;  

Autre(s) stage(s) possible(s): Médecine familiale; 

Rencontre externe-patient : 

•       J’ai discuté du cas ou 

•       J’ai observé le cas ou 

•       J’ai participé activement au cas 

 


