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Description du cours 
 

Partie théorique 

Anatomie – physiologie 

Équipements 

Exemples 
 

Partie pratique 

Méthode mécanique 

Méthode par aspiration 

 

CONSÉQUENCES D’UNE ACCUMULATION  

DE CÉRUMEN 

 La présence d’un bouchon de cérumen peut 

engendrer chez un patient: 
 

 Surdité 

 Acouphènes 

 Vertiges 

 Démangeaisons 

 Douleurs 

 Otites externes 

 La présence de cérumens peut interférer avec 
plusieurs procédures en audiologie 

 

 Audiométrie 
 

 Une baisse d’audition débutant au niveau des 
hautes fréquences et qui varie selon le degré 
d’accumulation de cérumen.  

 

 Élimine la résonnance naturelle du conduit auditif 
(autour de 2700Hz). 

 Tympanométrie 
 

 Mesures in-situ 
 

 Tests caloriques au VNG ou ENG 
 

 Prise d’une empreinte du conduit 

auditif externe 
 

 EcoG 

 

 
 

Pour cette raison, de plus en plus d’audiologistes 

procèdent à l’exérèse de cérumen chez leurs 

patients 

http://translate.google.com/translate?u=http://kaden.watch.impress.co.jp/cda/column/2007/03/02/538.html&langpair=ja|en&hl=en&ie=UTF-8&oe=UTF-8&prev=/language_tools
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Au Canada 
 

L’académie canadienne d’audiologie indique que 

l’exérèse du cérumen fait partie du champ de 

pratique des audiologistes 

 

Au Canada 
 

L’ Association Canadienne des orthophonistes et 

audiologistes indique également que l’exérèse du 

cérumen fait partie du champ de pratique des 

audiologistes 

 

 

Une cueillette d’informations sur internet montre 

que l’exérèse de cérumen est pratiqué par des 

audiologistes dans 8 provinces: 

 

 

 Terre-Neuve – Labrador 

 Nouveau-Brunswick 

 Québec 

 Ontario 

 Manitoba 

 Saskatchewan 

 Alberta 

 Colombie-Britannique 

 L’Ontario possède une ligne directrice 

concernant ce sujet 
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AU QUÉBEC 

 Question d’une audiologiste au Collège des médecins 

 

 Question : est-ce que le nettoyage d’oreille est un 
acte médical réservé aux médecins ? Puisqu’il n’y 
a pas de barrière physique traversée ma 
compréhension serait que ce n’est pas un acte 
médical réservé et que donc, une/un audiologiste 
qui a reçu la formation adéquate et a les outils 
nécessaires pour le faire, serait autorisé à nettoyer 
les oreilles de ses patients. Est-ce qu’il y a une loi, 
ou un article qui nous empêche de le faire ? Si oui, 
lequel s.v.p. 

QUÉBEC 

Réponse du secrétaire du Collège des médecins 

 

Le lavage d'oreille n'est pas un acte médical réservé.  Un 

professionnel de la santé qui a reçu la formation 

adéquate et qui dispose des outils nécessaires, peut 

effectuer un lavage d'oreilles.  

Message de la présidente de l’OOAQ (2015-11-27) 
 

 En ayant toujours en tête le meilleur intérêt 
de la population, l’audiologiste doit considérer 
notamment les aspects légaux et de sécurité. D’un 
point de vue strictement  légal, une barrière 
physiologique n’est pas franchie lors de la gestion 
du cérumen. Il ne s’agit donc pas d’un acte médical 
réservé. 

 

 Par exemple, le professionnel a reçu la 
formation adéquate, il dispose des outils 
nécessaires et juge les conditions idéales pour 
procéder en toute sécurité. 
 

AU QUÉBEC 

 O.O.A.Q.:  

 

 L’assurance responsabilité est valide pour un 

audiologiste qui fait l’exérèse de cérumen si celui-ci 

a reçu une formation adéquate et utilise les bons 

outils. 

 

 

 

Conduit auditif externe 

ANATOMIE 

 

 Tube en forme de S 

 

 Ouvert à sa portion latérale dans la conque 

 

 Fermé à sa portion médiale par le tympan 
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 Longueur moyenne de 25 mm 

 

 Largeur moyenne de 7 mm 

 

 Hauteur moyenne de 9 mm 

Chester Pizanski 

 

 

 Dû à son angle, la portion antéroinférieure est 

légèrement plus longue de 6 mm que sa 

portion postérosupérieure 

 

 1/3 à 1/2 du C.A.E. est cartilagineux 

 

 1/2 à 2/3 est osseux 

 

 Se rejoigne à la jonction osseo-cartilagineuse 

(Isthmus) 

Your nursing tutor 

http://www.google.ca/imgres?hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=BIjdYFJs-Xtz_M:&imgrefurl=http://www.eriksholm.com/research-themes/the-outer-ear/mapping-out-the-junction-between-cartilage-and-bone-in-the-ear-canal.aspx&docid=x6aHk77LDBPz7M&imgurl=http://www.eriksholm.com/~asset/cache.ashx?id=13073&type=4&format=web&w=400&h=252&as=1&w=400&h=252&ei=XDvgUo_aC4mxrQH-5oDoCQ&zoom=1&iact=rc&dur=2234&page=3&start=34&ndsp=15&ved=0COMBEK0DMC4
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 Le diamètre du conduit est plus grand avant et 

après l’isthmus 

 

 Ceci peut faire en sorte que du cérumen peut-

être en-dehors du champ visuel directe 

Your nursing tutor 

Orientation des parois du C.A.E. 

 

 Le bas ou plancher = inférieure 
 

 Le haut ou plafond = supérieure 
 

 En avant ou vers les yeux: antérieure 
 

 En arrière ou vers le derrière de la tête = postérieure 

 

 La peau du pavillon recouvre toutes les parois du 
conduit sauf la membrane tympanique 

 

 La peau repose directement sur le periostem qui 
est très mince  

 

 Il y a peu de rembourrage entre la peau et le 
cartilage ou os 

http://www.google.ca/imgres?hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=mM2Aod26bMmoHM:&imgrefurl=http://hearinghealthmatters.org/waynesworld/2013/tympanic-membrane-and-hearing-aid-fitting-part-ii/&docid=26vZitZdpIhx9M&imgurl=http://hearinghealthmatters.org/waynesworld/files/2013/04/8-Bone-vs-Cart.jpg&w=263&h=338&ei=XDvgUo_aC4mxrQH-5oDoCQ&zoom=1&iact=rc&dur=1218&page=3&start=34&ndsp=15&ved=0CL8BEK0DMCI
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Periosteum - Wikipedia 

 

 Dans sa portion cartilagineuse, la peau à une 

épaisseur d’environ 0.5 à 1.0 mm 

 

 Dans sa portion osseuse, la peau à une 

épaisseur d’environ 0.2 mm 

 Sous la paroi antéroinférieure se trouve des 
fissures horizontales portant le nom de fissures de 
Santorini. 
 

 Ces fissures donnent de la flexibilité à la partie 
cartilagineuse du conduit auditif 

 

 Cependant, elles peuvent également permettre à 
une infection du conduit de se propager à la 
glande parotide 

Otolaryngology online, http://www.drtbalu.com 

VASCULARISATION 

 

 La majorité de la vascularisation du conduit est 

fournie par: 
 

 L’artère carotide externe via 
 

 L’artères auriculaire postérieure 

 L’artère maxillaire interne  

 L’artère temporale superficielle 

 La portion latérale du conduit est vascularisée par: 
 

 L’artère auriculaire postérieure 

 L’artère temporale supérieure 

 

 La portion médiale du conduit est vascularisé par: 
 

 Une branche de l’artère maxillaire interne portant le nom 
d’artère auriculaire profonde 

 

 L’artère auriculaire profonde pénètre dans le conduit 
au niveau du joint osseo-carilagineux et envoie des 
branches au niveau de la portion supérieure du conduit  
et de la membrane tympanique 
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 Les veines temporales superficielles et 

auriculaire postérieure évacue le sang du 

conduit et rejoignent la veine jugulaire externe 

 

 Dans plusieurs cas, la veine auriculaire 

postérieure est indirectement connectée au 

sinus sigmoïde par l’entremise de la veine 

émissaire de la mastoïde 

http://techniquerollin.com/mecanique_cou.php 

http://forum.cemp6.org/viewtopic.php?f=172&t=3072 

 

 

 Cette connexion peut fournir une route pour 

qu’une infection du conduit auditif externe se 

propage au niveau de la cavité intra-crânienne. 

INNERVATION 

 Les portions antérieure et supérieure du 

conduit sont innervées par la branche 

auriculotemporale du nerf trijumeau (nerf V) 

 

 L’application d’une pression ou une légère 

égratignure des parois du conduit peuvent être 

douloureuses pour le patient 
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 Les portions inférieure et postérieure du 
conduit sont innervées par la branche 
auriculaire du nerf vague. 

 

 Une portion de cette branche connue sous le 
nom du nerf d’Arnold contient des fibres 
nerveuses provenant des nerfs crâniens VII, IX 
et X 

 

 Dû à cette innervation sophistiquée, le patient 
peut présenter plusieurs réactions durant 
l’exérèse de cérumen. 

 

 Comme le larynx est innervé par le nerf vague, des 
manipulations des portions postérieure et / ou 
inférieure du conduit par des instruments ou 
irrigation peuvent provoquer de la toux et des 
éternuements chez le patient. C’est le réflexe 
d’Arnold 

Otolaryngology online, www.drtbalu.com 

 

 

 Également, les connexions entre le conduit 

auditif externe et le muscle cardiaque peuvent 

entraîner des faiblesses cardiaques et 

évanouissements durent l’exérèse du cérumen 

Emedecine Medscape, http://emedicine.medscape.com/article/1875813-overview  

Réflexe trigeminale 

 

 Peut porter le nom de réflexe rouge (red reflex) 

 

 Occasionne une hyper vascularisation et un 

épaississement de la membrane tympanique 

durant une otoscopie, l’insertion d’un otoblock 

et une exérèse de cerumen  

javascript:showrefcontent("refimage_zoomlayer");
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Cérumen 

 

 

 Le cérumen consiste en un mélange de: 
 

 Sécrétions des glandes cérumineuses 

 Sécrétions des glandes sébacées 

 Des desquamations de la peau 

 

 Le conduit auditif externe comporte entre 1000 

et 2000 glandes cérumineuses et sébacées 

 

 Les glandes cérumineuses sont des glandes 

apocrines modifiées qui sécrètent une 

substance blanche et laiteuse qui devient 

brune et cireuse lorsqu’exposé à l’air. 

 Les glandes sébacées produisent un mélange 

de substance graisseuse et de triglycérides qui 

porte le nom de sébum qui est plus visqueux 

que les sécrétions des glandes cérumineuses. 

 

 Les desquamations de la peau sont des 

couches d’épithelium kératinisés provenant de 

la membrane tympanique 

Apbrwww5.apsu.edu 
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 La peau du conduit auditif externe présente un 

système de migration centrifuge des 

desquamations du UMBO de la membrane 

tympanique vers l’ouverture du conduit. 
 

 Cette migration se fait au rythme de 0.05 à 

0.07 mm par jour. 

 Photos dans mon livre d’otoscopie 

  

ATTENTION 

 

 Les prochaines images pourraient ne pas 

convenir aux personnes sensibles, nous 

préférons vous en avertir 

http://www.oreillemudry.ch 
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eac.hawkelibrary.com http://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9rumen 

http://www.rcsullivan.com/www/vocerum.htm eac.hawkelibrary.com 

http://bestpractice.bmj.com/best-
practice/monograph/1032/resources/image/bp/3.html 

eac.hawkelibrary.com 

http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=125
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=125
http://www.google.ca/imgres?sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=5o_Xt8jSQg-65M:&imgrefurl=http://www.rcsullivan.com/www/vocerum.htm&docid=voeYo98k2AogCM&imgurl=http://www.rcsullivan.com/www/rhor0715.jpg&w=547&h=472&ei=boLdUvnmBMWXrgGvo4HYCw&zoom=1&iact=rc&dur=2874&page=3&start=32&ndsp=16&ved=0CNgBEK0DMCc
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=131
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=131
http://www.google.ca/imgres?sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=HgY4Vq_qYcjpcM:&imgrefurl=http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/1032/resources/image/bp/3.html&docid=Y2VkWJCmh60RNM&imgurl=http://eso-cdn.bestpractice.bmj.com/best-practice/images/bp/en-gb/1032-3_default.jpg&w=296&h=207&ei=boLdUvnmBMWXrgGvo4HYCw&zoom=1&iact=rc&dur=1140&page=3&start=32&ndsp=16&ved=0CN4BEK0DMCk
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=135
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=135
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=137
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=137
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eac.hawkelibrary.com 

 

RÔLE DU CÉRUMEN 

 

 Les principaux rôles du cérumen sont: 
 

 De nettoyer le conduit auditif externe 
 

 Lubrifier le conduit auditif externe en évitant son 

dessèchement 

 On pense également que le cérumen a aussi 

une activité antimicrobienne en protégeant le 

conduit auditif externe des bactéries, 

champignons et autres microorganismes par 

son bas pH de 6.1. 

 

 Cette activité antimicrobienne n’a pas encore 

été prouvée par des études histopathologiques 

et histochimiques.  

 

 

 

 Par contre, on sait que la peau du conduit 
auditif externe est la peau du corps humain qui 
est la plus susceptible aux infections. 
 

 Le port d’une prothèse auditive / moule, de 
bouchons ou oreillettes ont pour effet de créer 
un milieu sombre et humide. Ces conditions 
ont pour effet de changer le pH vers des 
valeurs plus neutres ou alcalines qui sont plus 
propices à la prolifération des bactéries et / ou 
champignons  

 

 
 

Équipements 

 

 Il ya 3 méthodes pour faire l’exérèse du 
cérumen 

 

 Méthode mécanique 

 Méthode par aspiration 

 Méthode par irrigation 

 Chacune à ses propres équipements 

http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=123
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=123
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Sources lumineuses 

 

 
 

Otoscopes 

 OTOSCOPE STANDARD 

www.welchallyn.com 

OPERATING OTOSCOPE 

www.welchallyn.com 

PNEUMO OTOSCOPE 

www.welchallyn.com 

OTOSCOPE HOTCHKISS 

www.prferredproduct.com 
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www.prferredproduct.com www.prferredproduct.com 

 

www.prferredproduct.com 

 

LUMIVIEW 

www.welchallyn.com 

OPHTAMOLSCOPE 

www.welchallyn.com 
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LAMPE FRONTALE 

www.oaktreeproducts.com 

LOUPE MAGAVIEW 

www.oaktreeproducts.com www,welchallyn.com 

www.otometrics.fr 

 

Photos pour documentation 

 

 Avant exérèse 
 

 Après exérèse 

http://www.preferredproduct.com/ec-lumispot-led-headlight-with-surgical-loupes/
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MICROSCOPE 

www.genieaudio.com www.coloradoaudiology.com 

www.enthelp.com 

 

 

 

Spéculums 

www.jedmed.com 

http://www.google.ca/imgres?start=395&sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=543&tbm=isch&tbnid=im18waxWQjEZyM:&imgrefurl=http://www.coloradoaudiology.com/owner.htm&docid=7n9TJc7D6OKaeM&imgurl=http://www.coloradoaudiology.com/images/micro1.jpg&w=640&h=480&ei=5UDgUsODGsOZqQHi_IHIBQ&zoom=1&iact=rc&dur=985&page=22&ndsp=19&ved=0CCAQrQMwCTiQAw
http://www.google.ca/imgres?sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1024&bih=498&tbm=isch&tbnid=KWmjX16p034G4M:&imgrefurl=http://sialkot.olx.com.pk/ear-speculum-iid-459514468&docid=A4BGlobVwfwDPM&imgurl=http://images01.olx.com.pk/ui/2/52/68/1353961438_459514468_1-Pictures-of--Ear-Speculum.jpg&w=625&h=279&ei=v6HvUrLyIOimyQHb14DoAg&zoom=1&iact=rc&dur=1064&page=3&start=29&ndsp=15&ved=0CLkBEK0DMCA
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Équipements spécifiques pour la 

méthode mécanique 

 

 
 

Curettes & Forceps 

 

 

 

En acier 

DAY HOOK 

www.oaktreeproducts.com 

LUCAE HOOK 

 

www.oaktreeproducts.com 

https://www.oaktreeproducts.com/site/Day_Ear_Hook__small/i_1_0_/_119-1135.aspx
https://www.oaktreeproducts.com/site/Lucae_Ear_Hook__2mm_/i_1_0_/_25-702.aspx
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eac.hawkelibrary.com 

BUCK CURETTE 

 

www.oaktreeproducts.com 

SHAPLEIGH 

 

www.oaktreeproducts.com 

BILLEAU LOOP 

 

www.oaktreeproducts.com 

eac.hawkelibrary.com 

MICRO-ALLIGATOR FORCEPS, POINTED 

www.dentalmedical.com 

http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=131
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=131
https://www.oaktreeproducts.com/site/Economy_Buck_Curette__angled_size_00/i_1_0_/_25-697.aspx
https://www.oaktreeproducts.com/site/Shapleigh_Ear_Curette__large_size_2/i_1_0_/_762-922.aspx
https://www.oaktreeproducts.com/site/Billeau_Loop__large/i_1_0_/_763-029.aspx
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=125
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=125
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MICRO-ALLIGATOR FORCEPS, OVAL-CUPPED 

www.novosurgical.com http://www.oreillemudry.ch 

 

 

 

Curettes jetables 

SAFE EAR CURETTES 

www.bionixmed.com 

THE LIGHTED EAR CURETTE WITH MAGNIFICATION 

www.bionixmed.com 

THE LIGHTED EAR CURETTE WITH MAGNIFICATION 

www.bionixmed.com 
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THE LIGHTED EAR CURETTE WITH MAGNIFICATION 

www.bionixmed.com 

WHITE FLEXLOOP 

 

 La White FlexLoop est 

une curette tout usage.  

 

 

 

 

 

 
 

www.bionixmed.com 

RED ANGLELOOP 

 La Red Angle Loop est 

une curette possédant 

un angle qui permet 

d’atteindre le cérumen 

difficilement accessible. 

4 mm 

 

 

 
 

 

www.bionixmed.com 

 

  YELLOW CERASPOON 

 La Yellow CeraSpoon est 
parfaite pour enlever le 
cérumen qui est mou. 4 
mm 

 

 

 

 

 
 

 

www.bionixmed.com 

BLUE INFANTSCOOP 

 La Blue InfantScoop peut 

être utiliser avec les 

patients ayant de petits 

conduits auditifs ou au 

travers d’un otoscope. 

2mm 

 

 

 
 

 

www.bionixmed.com 

GREEN MICROLOOP 

 La Green MicroLoop est 

plus rigide ce qui permet 

d’enlever du cérumen 

plus dur. 3 mm 

 

 

 

 

 
www.bionixmed.com 
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PURPLE VERSALOOP 

 La Purple VersaLoop 

possède un bout flexible 

ce qui permet à 

l’audiologiste d’avoir un 

meilleur contrôle et 

également offrir plus de 

confort au patient. 3 mm 

 

 

 
www.bionixmed.com 

ORANGE CONTROLOOP 

 La Orange ControLoop 

est similaire à une 

curette 'Shapleigh' ce qui 

permet de tirer le 

cérumen hors du conduit 

auditif. 4 mm  

CEREPIK WAVE CURETTE 

ARTICULATING SAFE EAR CURETTE 

 

www.bionixmed.com 

BIONIX LIGHTED ARTICULATING EAR CURETTE BIONIX LIGHTED FORCEPS 
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LIGHTED PLACEMENT TOOL 

 

www.diatec.com 

www.diatec.com 

 

 

 

Équipements spécifiques pour la 

méthode par aspiration 

 

 

 
 

Buses pour aspiration 

BARON SUCTION TUBE  

www.hnmmedical.com 

http://www.google.ca/imgres?start=284&sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=GtBRmORajtcgxM:&imgrefurl=http://www.preferredproduct.com/liteloops-penlight-cerumen-loop-sets/&docid=QNDBEDu-eCLDXM&imgurl=http://www.sp-media3.com/preferredproducts/product_images/uploaded_images/liteloops-paint.jpg&w=964&h=580&ei=uobdUvygGMa4qAG6l4GwDg&zoom=1&iact=rc&dur=3218&page=18&ndsp=16&ved=0CIcCEK0DMFY4yAE
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Grandeur 7 recommandée 

FRAZIER SUCTION TUBE  

www.hnmmedical.com 

LIGHTED SUCTION 

 

www.bionixmed.com www.bionixmed.com 

 

 

 
 

Pompes 

www.oaktreeproducts.com 

http://www.google.ca/imgres?start=333&sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=RgyS17Xv5piGrM:&imgrefurl=http://www.bionixmed.com/MED_Pages/Lighted-Suction-For-Cerumen-Removal.html&docid=C1NnrSAaZL4pWM&imgurl=http://www.bionixmed.com/MED_Images/LightedSuction1.jpg&w=248&h=324&ei=N4fdUqaNPNHuqQHlq4DoDQ&zoom=1&iact=rc&dur=1656&page=21&ndsp=17&ved=0CHcQrQMwJjisAg
http://www.google.ca/imgres?start=216&sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=NOFsi0Ofn6SFUM:&imgrefurl=http://www.mountainside-medical.com/blog/new-bionix-products-and-updates/&docid=8jjpdM66m21PmM&imgurl=http://www.mountainside-medical.com/blog/wp-content/uploads/2012/06/Bionix-Lighted-Suction-Unit.jpg&w=500&h=525&ei=uobdUvygGMa4qAG6l4GwDg&zoom=1&iact=rc&dur=1812&page=14&ndsp=17&ved=0CE0QrQMwGDjIAQ
http://www.google.ca/imgres?sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=543&tbm=isch&tbnid=3X1yV9P2fAsB1M:&imgrefurl=http://www.jedmed.com/collections/cerumen-management-carts&docid=syzm-9SysTsxXM&imgurl=http://cdn.shopify.com/s/files/1/0031/7032/products/99_1500vacpac_1.png?v=1252944689&w=462&h=553&ei=pz7gUoHDJ8f7rAGR9oCgDQ&zoom=1&iact=rc&dur=2343&page=2&start=17&ndsp=18&ved=0CJsBEK0DMBY
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Équipements spécifiques pour la 

méthode par irrigation 

OTOCLEAR 

www.bionixmed.com 

www.bionixmed.com www.bionixmed.com 

www.bionixmed.com 

http://www.google.ca/imgres?hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=588&tbm=isch&tbnid=4yh8r8I6Zro6BM:&imgrefurl=http://www.davison.com/blog/2011/09/12/new-davison-designs-answer-d-mand-for-eco-friendly-pet-care/&docid=rmlPq80mtJOZdM&imgurl=http://www.davison.com/blog/wp-content/uploads/2011/09/Earwax_Syringe_CUT.jpg&w=460&h=319&ei=jw_wUqDGK6Wl2AXo3YDoDg&zoom=1&iact=rc&dur=860&page=4&start=50&ndsp=18&ved=0CJMCEK0DMD8
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PORTABLE WATERPIK OTOCLEAR 

www.bionixmed.com 

 

 

 

 http://www.youtube.com/watch?v=JVktI_1N27

4 

 

ELEPHNAT EARWASH SYSTEM 

www. affiliatedmedicalsupply.com 

WELCHALLYN EARWASH SYSTEM 

www.welchallyn.com 

www.welchallyn.com www.welchallyn.com 

http://www.youtube.com/watch?v=JVktI_1N274
http://www.youtube.com/watch?v=JVktI_1N274
http://affiliatedmedicalsupply.com/Catalog/Ear-Wash-Systems/Elephant-Ear-Wash-Ear-Tips
http://www.google.ca/imgres?um=1&sa=N&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=543&tbm=isch&tbnid=Rw8Bqg_na1kjGM:&imgrefurl=http://www.youtube.com/watch?v=DMdcDcyLx-I&docid=HMwCB6TlOMuD5M&imgurl=http://i1.ytimg.com/vi/DMdcDcyLx-I/hqdefault.jpg&w=480&h=360&ei=8DLtUvHjO8GbygG84ICwAw&zoom=1&iact=rc&dur=1484&page=1&start=0&ndsp=18&ved=0CHoQrQMwDQ
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www.welchallyn.com 

 

 

 
 

Techniques 

 

 

 
 

Positionnement du patient 

www.audiologyonline.com 

 

 

 

Méthode mécanique 

http://www.google.ca/imgres?sa=X&hl=fr&rlz=1T4SUNC_frCA370CA370&biw=1280&bih=543&tbm=isch&tbnid=p69ojaohMd1V3M:&imgrefurl=http://www.pjspeech-hearing.com/ear_wax_ cerumen_removal_services.html&docid=sStfI_4vo4-yqM&imgurl=http://www.pjspeech-hearing.com/images/_products/Impacted_cerumen_earwax_removal_services.jpg&w=340&h=198&ei=pz7gUoHDJ8f7rAGR9oCgDQ&zoom=1&iact=rc&dur=1062&page=6&start=87&ndsp=18&ved=0COoCEK0DMFs
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Vidéo 
 

Cerumen management  
 

A.U. Bankatis,Ph.D. & S.Kelso, Au.D. 
 

Section: Using curettes 

 

 

 

 http://www.youtube.com/watch?v=SBmpvR_X

a3Q 

 

 

 

 

Méthode par aspiration 

 

Vidéo 
 

Cerumen management  
 

A.U. Bankatis,Ph.D. & S.Kelso, Au.D. 
 

Section: Using succion 

 

 

 

 http://www.youtube.com/watch?v=Y8vXZV-

xfBo 

 

 

 

 

Méthode par irrigation 

http://www.youtube.com/watch?v=SBmpvR_Xa3Q
http://www.youtube.com/watch?v=SBmpvR_Xa3Q
http://www.youtube.com/watch?v=Y8vXZV-xfBo
http://www.youtube.com/watch?v=Y8vXZV-xfBo
http://www.youtube.com/watch?v=Y8vXZV-xfBo
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 http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh

_g 

 

 

 

 

 

 http://www.youtube.com/watch?v=jQ-

VPgidCdA 

 

 

 

 

Agents pour le ramollissement du cérumen 

  

 Contrairement aux médecins pour lesquels l’usage 

de produits hors homologation par Santé Canada 

est plus permissif, il n’est pas recommandé aux 

audiologistes de suggérer aux patients d’utiliser 

des produits comme l’huile pour bébé, huile 

d’olive, peroxyde pour ramollir le cérumen. On doit 

suggérer aux patients des produits homologués 

pour cet usage. 

http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh_g
http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh_g
http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh_g
http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh_g
http://www.youtube.com/watch?v=iMg7sondh_g
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
http://www.youtube.com/watch?v=jQ-VPgidCdA
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Conditions otologiques  
 

et  
 

Contre-indications 

OTALGIE 

HISTOIRE D’OTITES DE L’OREILLE MOYENNE 
HISTOIRE DE CHIRURGIES DE L’OREILLE 

MOYENNE OU MASTOÏDE 

ÉCOULEMENTS CHRONIQUES / OTORRHÉE 
HISTOIRE DE PERFORATIONS DE LA MEMBRANE 

TYMPANIQUE 
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PERFORATION TYMPANIQUE TUBE DE MYRINGOTOMIE 

CHOLESTÉATOME DE L’OREILLE EXTERNE 

eac.hawkelibrary.com 

FURONCLE 

http://lessons4medicos.blogspot.ca/2008/07/infl

ammation-of-ear-canal.html 

EXOSTOSES / OSTÉOMES 

http://redeyespy.blogspot.ca/2012/04/your-

audiology-tutorial-exostoses.html www.entusa.com 

OTITE EXTERNE / OTOMYCOSE 

www. entusa.com 

http://www.google.ca/imgres?start=233&biw=1600&bih=719&tbm=isch&tbnid=zv1_9AfqjRI68M:&imgrefurl=http://lessons4medicos.blogspot.com/2008/07/inflammation-of-ear-canal.html&docid=vhcW49oRAxdw8M&imgurl=http://lh5.ggpht.com/_zMAsR4nBNbU/Sa9sNRIM5FI/AAAAAAAAAvA/8tK2N0L2Ehs/furuncle[3].jpg?imgmax=800&w=212&h=276&ei=NYbhUvf0AfPO2QWWqYCwCQ&zoom=1&iact=rc&dur=2015&page=9&ndsp=28&ved=0CJIBEK0DMC84yAE
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=195
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KERATOSIS OBTURANS 

eac.hawkelibrary.com 

DERMATITE SEBORRHÉIQUE 

www.skinsight.com 

HERPES ZOSTER OTICUS DU C.A.E. 

http://howshealth.com 

SURDITÉ UNILATÉRALE ET CÉRUMEN À LA 

MEILLEURE OREILLE 

IMPOSSIBILITÉ DE VISUALISER LA MEMBRANE 

TYMPANIQUE 

IMPOSSIBILITÉ DE VISUALISER LA MEMBRANE 

TYMPANIQUE AVEC TYMPANOGRAMME TYPE A 

http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=103
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=103
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=105
http://eac.hawkelibrary.com/new/main.php?g2_itemId=105
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=DGrJwAQlVPqUdM&tbnid=thOJOylasqml2M:&ved=0CAQQjB0&url=http://www.skinsight.com/child/seborrheicDermatitis.htm&ei=w6PpUvjgNoXayAHp3YDQBA&psig=AFQjCNHF_ZDYzaouaGFOr4wmJQ9A6IKC7w&ust=1391129883963577
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Conditions médicales  
 

et  
 

Contre-indications 

MÉDICAMENTS ANTICOAGULANTS 

 

MÉDICAMENTS ANTIPLAQUETTES 

 

MÉDICAMENTS ANTITHROMBOSE 

 

GINGKO BILOBA / AIL / GINGEMBRE  

 

HISTOIRE DE MALADIES SYSTÉMIQUES 
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STÉROÏDE / CHIMIOTHÉRAPIE HISTOIRE DE PROBLÈMES CARDIAQUES 

HISTOIRE DE RADIOTHÉRAPIE AU NIVEAU DE LA 

TÊTE 
FISSURE PALATINE 

 

 

 

Histoire de cas 
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Rapport pour la consultation 

 

 

 

Contrôle des infections 

GESTION DU CERUMEN 

Méthode mécanique  
 

 Mettre des gants 
 

 Placer un carré de gaze sur l’épaule du patient 

pour y déposer le cerumen 
 

 

GESTION DU CERUMEN 

 Après l’exérèse, mettre les instruments en 
acier ayant été utilisés dans un plat pour 
stérilisation ultérieur 
 

 Jeter les curettes à usage unique 
 

 Enlever les gants 
 

 Se laver les mains pour enlever la poudre 
résiduelle 
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GESTION DU CERUMEN 

*  

 Mettre des gants 
 

 Vider le contenu du contenant dans un évier en 

faisant couler l’eau 
 

 Faire couler de l’eau dans le tube 
 

 Nettoyer le contenant et le tube avec du savon 

GESTION DU CERUMEN 

 

 Mettre du liquide de stérilisation dans le 

contenant 
 

 Submerger le tube dans du liquide de 

stérilisation 
 

 Après le temps requis, vider le liquide de 

stérilisation et rincer avec de l’eau 

GESTION DU CERUMEN 
 

Méthode par irrigation 
 

 Mettre des gants et lunettes protectrices 
 

 Placer sur le patient une couverture de 

plastique 
 

 Placer un bassin sous l’oreille nettoyée pour 

recueillir l’eau souillé 
 

 Placer un embout d’irrigation jetable 
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GESTION DU CERUMEN 
 

 Après exérèse, enlever et jeter l’embout 

d’irrigation 
 

 Jeter l’eau et nettoyer le bassin 
 

 Nettoyer la couverture de plastique 
 

 Enlever les gants 
 

 Se laver les mains 
 

 

 
 

L’exérèse de cérumen peut être effectuée avec 

un minimum de risques pour le patient si 

l’audiologiste respecte les conditions suivantes: 
 

 Possède une formation adéquate en gestion du 

cérumen 
 

 Reconnaît ses limites 
 

 A une bonne visibilité du conduit auditif externe 
 

 Fait une bonne histoire de cas pré-exérèse 
 

 Applique des principes de contrôles des 

infections reconnus 

 


