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Milieux disponibles 
 
Toutes les CUMF et plusieurs cliniques accueillent des externes lors de leur stage obligatoire. 
Bien qu’ils aient une capacité maximale, ces milieux peuvent occasionnellement accueillir des 
externes lors d’un stage optionnel. Nous vous invitons à communiquer avec les responsables 
des différents milieux afin de voir leur disponibilité à vous accueillir  
(cf. liste ci-dessous).  
 
Objectifs des stages à option 
 
Ce stage optionnel de médecine générale vise à consolider l’intérêt de l’externe pour la 
médecine familiale et les compétences associées. Selon les milieux, certains stages peuvent 
avoir une couleur plus obstétricale, pratique rurale, santé sexuelle, toxicomanie, etc. 
L’externe peut, en appelant les milieux, mentionner leur intérêt dans divers domaines. Même 
s’il se veut un stage optionnel, les objectifs spécifiques du stage sont similaires à ceux du stage 
obligatoire en médecine familiale.  
 
Description du contenu 
 
Ce stage se déroulera dans un établissement de santé affilié au réseau de l’Université de 
Montréal. Son contenu peut varier d’un établissement à l’autre selon le type d’établissement 
où il aura lieu et les ressources locales. Ainsi, l’horaire pourra comprendre des périodes de 
travail dans les milieux aussi variés que l’urgence, les unités de soins en hospitalisation, le 
bureau privé, les programmes de CLSC (ITSS, planning familial, maintien à domicile, etc.).  
L’étudiant sera exposé à une clientèle de tous les âges, présentant des problèmes de santé 
variés et sera invité à participer aux activités médico-administratives locales. 
 
Modalités du stage 
 
La supervision se fait principalement par tutorat. L’externe sera jumelé avec un ou plusieurs 
médecins omnipraticiens et/ou résidents.  Il aura à collaborer aussi avec d’autres 
professionnels de l’établissement et devra participer aux activités d’éducation médicales 
continues. L’externe pourra effectuer les ARC appropriés.  
 
Critères d’évaluation 
 
Le stage est jugé avoir réussi le stage s’il rencontre les objectifs du stage dans l’opinion du 
responsable de stage (succès ou échec).  
 
Durée 
2 ou 4 semaines 
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Responsable des stages optionnels 
M. Pascal Barrette 
pascal.barrette@umontreal.ca 

 
 

• CLSC Mercier – Est – Anjou / CISSS de la Pointe-de-l’Ile 
9503 Rue Sherbrooke E, Montréal, QC H1L 6P2 
Médecin responsable : Dre Kahina Taleb 
Courriel : kahina.taleb@umontreal.ca  
Agente administrative: Rejeanne Jenkins 
Courriel : rejeanne.jenkins.cemtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

• CISSS régionale de Sept-Îles 
45, Père-Divet, Sept-Îles (Québec)  G4R 3N7 
Médecin responsable : Dre Laïla Popescu 
Courriel : laila_popescu@ssss.gouv.qc.ca 
Agente administrative : Julie Côté 
Courriel : julie.cote.09cisss@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone: 418-962-9761, poste 2401 
Télécopieur: 418-962-2701 
 

• CISSS de Lanaudière – CLSC-GMF St-Donat 
377 du Foyer St-Donat, JOT2C0  
Médecin responsable : Dr Jean-Marc Hébert 
Courriel : 
Agente administrative : Judith Riopel 
Courriel : Judith.Riopel.cissslan@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone : 819-424-1511 poste 330 
Télécopieur 819-424-4682 
 

• Clinique Médicale Saint-Antoine 
609, 9e rue Saint-Antoine, Québec, J7Z 2Z2 
Centre Hospitalier St-Jérôme - CISSS St-Jérôme – Stage en périnatalité 
290 Rue de Montigny, Saint-Jérôme, QC J7Z 5T3 
Médecin responsable : Dre Andrée Gagnon     
Courriel : andreegagnon65@hotmail.com 
Agente administrative : Marie-Claude Huot        
marie-claude.huot.cissslau@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone: 450-432-3308 
 

• CISSS de l’Abitibi-Témiscamingue – Hôpital d’Amos 
622, 4e Rue Ouest, Amos, Québec,  J9T 2S2 
Médecin responsable : Docteure Karen Quirion  
Courriel : karen_quirion@hotmail.com 
Agente administrative : Joann Bélanger 
Courriel : joann_belanger@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone (819) 732-3341 poste 2160 
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• Cliniques Médicales En Route 
Gare Centrale 
895, rue de la Gauchetière, #335, Montréal, Québec 
Complexe Desjardins 
150, rue Ste-Catherine O, 4e étage, Montréal, Québec 
Square Victoria 
393, rue St-Jacques, #140, Montréal, Québec 
Griffintown 
1000, rue Wellington, #201, Montréal, Québec 
Médecin responsable : Dr Louis Dagenais  
Courriel : louis.dagenais@sympatico.ca 
Agente administrative : Mme Chau Nguyen 
Courriel : tpchaunguyen@hotmail.com 
Téléphone : 514-887-1752 
  

• Clinique communautaire Pointe-Saint-Charles 
500 Avenue Ash, Montréal, QC H3K 2R4 
Médecin responsable : Dr Éric-Viet Laperrière-Nguyen  
Courriel : ericviet@gmail.com 
Agente administrative : Sylvie Riberdy 
Courriel : sylvie.riberdy.psch@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone : (514) 937-9251 
 

• Clinique Médicale L’Actuel 
1001, boul. De Maisonneuve Est, bureau 1130, Montréal, QC H2L 4P9 
Médecin responsable : Dr Réjean Thomas 
Agente administrative : Mme France Mousseau 
Courriel : France.Mousseau@lactuel.ca 
Téléphone : 514 524 3642 
 

• CLSC St-Rose 
280 Boulevard du Roi-du-Nord, Laval, QC H7L 4L2 
Médecin responsable : Dr Jonathan Perusse 
Courriel : jonathan.perusse@gmail.com 
Agente administrative : Mme France Blondin 
Courriel : france.blondin.cissslav@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone: 450 622-5110, poste 45169 

 
 
 
 
 
L’usage du masculin est utilisé dans ce document simplement afin d’alléger le texte 
  

mailto:louis.dagenais@sympatico.ca
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CLSC de Rivière-des-Prairies (CIUSSS de l’Est-de-l’Île de 
Montréal) 
 
Adresse : 8655, boul. Perras, Montréal, H1E 4M7 
Contact : Dre Isabelle Paradis : isabelle.paradis@umontreal.ca 
Secrétaire médicale : Mme Alène Eustache alene.eustache.pdi@ssss.gouv.qc.ca 
Téléphone : 514-494-4924 #72226 
 
Ce stage optionnel d’une durée de 2-4 semaines vous offrira un portrait d’une pratique réelle 
en médecine familiale. La clientèle extrêmement diversifiée est notre marque de commerce : 
vous retrouverez plusieurs jeunes bébés, enfants, adultes et personnes âgées, tout en passant 
par les adolescents et les personnes en soins à domicile.  
 
Le stage se déroulera comme suit : 
-clinique SRV 2x/semaine 
-bureau de médecine adulte 1-2x/semaine 
-clinique de pédiatrie 2x/semaine 
-clinique IVG/stérilet 1x/semaine 
-clinique jeunesse 1x/semaine 
-Visites à domicile 1x/semaine 
-Visite du centre d’Action des maladies chroniques (diabète), où il observera l’équipe 
complète en action : nutritionniste, infirmière et kinésiologue 
 
De plus, les gardes seront effectuées selon disponibilité à l’unité d’hospitalisation brève de 
l’hôpital Maisonneuve-Rosemont à raison de 2 journées de fin de semaine. 
 
Vous ferez affaire avec une jeune équipe de 10 médecins de famille et 1 IPS qui se feront un 
plaisir de vous intégrer! 

mailto:isabelle.paradis@umontreal.ca
mailto:alene.eustache.pdi@ssss.gouv.qc.ca
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CIUSSS/CISSS/Milieux de stages Responsable de l'externat Courriel Administration Courriel Téléphone de l'administration 

 

Clinique Pointe-Ste-
Charles. 

Laperrière-Nguyen, Éric-
Viet  

ericviet@gmail.com 

Riberdy, Sylvie  Sylvie.Riberdy.PSCH@ssss.gouv.qc.ca 

  

Clinique Référence MD Assayag, Jonathan jonathan.assayag01@gmail.com 

Caron, Nancy ncaronreferencemd@gmail.com 

438-820-7705 

            
CIUSSS de l’Est de l’Île 
de Montréal 

          

CUMF Maisonneuve-
Rosemont 

Aouinati, Sophia saouinati@hotmail.com 

Vyta Stéril-Edugène, Maria 
remplaçante de 
Gravel, Caroline, qui est en congé de 
mnaternité (10-06-2019) 
cgravel.hmr@ssss.gouv.qc.ca 

maria.vyta.steril-
edugene.cemtl@ssss.gouv.qc.ca 

514 252-3400 # 4515 

GMF Polyclinique 
Levasseur 

Sidani, Karine karine.sdn@gmail.com  

Maillet, Jessica jessica.maillet@telmatik.com 

514-266-4890 

            
CIUSSS du  Centre Sud 
de l’Ile de Montréal 

          

CUMF Notre-Dame Deneault, Mélanie melaniedeneault@gmail.com Jomphe, Judith judith.jomphe.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514-527-1958 #8805 

     Liste 1/3 
Responsable stages externat obligatoires Voghel, Guillaume guillaume.voghel@umontreal.ca Milieu de pratique: 

CUMF Hôpital Cité-de-la-
Santé de Laval 

    

Responsable stages externat pour la Mauricie et 
responsable des externes régulier à  CUMF Trois-
Rivières 

Proulx, Nicolas  nicolas.proulx.2@umontreal.ca Milieu de pratique: 
CUMF Trois-Rivières     

mailto:ericviet@gmail.com
mailto:Sylvie.Riberdy.PSCH@ssss.gouv.qc.ca
mailto:jonathan.assayag01@gmail.com
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mailto:jessica.maillet@telmatik.com
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mailto:judith.jomphe.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
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CUMF de Verdun Turcot, Catherine cath_turcot@hotmail.com  Rodier, Hélène 
Tessier, Valérie 

helene.rodier.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
valerie.tessier.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514-362-1000  postes: 
Hélène Rodier  au 62739 
Valérie Tessier au 62281 

CUMF des Faubourgs Nédélec, Joëlle joelle.nedelec.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca  Lebot, Sandrine 
Doyon, Johanne (pour l'horaire des 
externes; utilise le courriel de Mme 
Duguay) 

sandrine.lebot.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
carole.duguay.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514 527-9565 #2360 

            

CIUSSS du Nord-de-l'Île-
de-Montréal 

          

CUMF Sacré-Cœur Audrey Laramée audrey.laramee@umontreal.ca Morrissette, Jessika jessika.morrissette.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514-338-8520 #2263 

Karine Plaisance  karine.plaisance@umontreal.ca  

CUMF de Bordeaux-
Cartierville 

Semaan, Lea lea.semaan@umontreal.ca 

Pòsfai, Marie ens.umf-bc.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514-331-2288 #4701 

GMF Cosmopolite de St-
laurent (Clinique 
Médicale Le Plein Ciel) 

Boskovic Petrovic, 
Jasmina 

jasmina.petrovich@gmail.com Kassissiam, Sarah sarah.kassissia@cliniquepleinciel.com 

514-337-3171 #280 

            

CISSS de Laval            

CUMF de la Cité de la 
santé 

Desfossés, Annik adesfosses99@gmail.com 

Hamel, France 
El Joti , Yassine 

fhamel.csssl@ssss.gouv.qc.ca 
secenseignement.csssl@ssss.gouv.qc.ca  

450-668-1010 #24146  
450 668-1010 #23683  

CUMF du Marigot Quérin, Marie-Hélène marie-helene.querin@umontreal.ca 

Desroches, Louise 
Louezi, Roselyne 

ldesroches.csssl@ssss.gouv.qc.ca 
roselyne.louezi.cissslav@ssss.gouv.qc.ca 

450 668 1804 
Mme Desroches:  #45121 
Mme Louezi: #45350 

            

CISSS de la Montérégie-
Centre 

          

mailto:cath_turcot@hotmail.com
mailto:valerie.tessier.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca;anik.lafleche.sov@ssss.gouv.qc.ca
mailto:valerie.tessier.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca;anik.lafleche.sov@ssss.gouv.qc.ca
mailto:joelle.nedelec.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:sandrine.lebot.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
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CUMF de Saint-Hubert Lamarre, Angèle angele.lamarre.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca 
 

Roy, Christiane christiane_roy.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca 

450-443-7405 

            

CISSS Montérégie-Est            

Hôtel-Dieu de Sorel Côté, Mylène 
(Mettre en copie Dr 
Patrick Lacroix et Dr Éric 
Sauvageau dans vos 
correspondances, SVP.) 

mylene_cote@videotron.ca 
lacroixpatrick@me.com 
esauvageau@me.com 

Roy Simard, Lyne lyne.roy-simard.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca 450-746-6000 #7409 

            

CISSS de Lanaudière           

CUMF Claude-David (Sud 
Lanaudière) 

Perreault, Frédéric frederic.perreault@umontreal.ca 

Décarie, Annie annie.decarie@cssssl.ca 

450 654-7229 #61143 

            

CISSS des Laurentides           

CISSS des Laurentides-
Sud 

          

mailto:angele.lamarre.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca%EE%A3%88
mailto:angele.lamarre.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca%EE%A3%88
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mailto:frederic.perreault@umontreal.ca
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CUMF de Saint Eustache Dre Corinne Audet 
Dre Maude Fortin, sera en 
congé de maternité du 30 
avil 2020 à avril 2021 
maudefortin@live.ca 

audet.corinne@gmail.com 

Mme Amélie Roy tech.admin.umflddm@ssss.gouv.qc.ca  

450 491-6001 #47546  

CISSS des Laurentides-
Centre 

          

CUMF Lafontaine (Saint-
Jérôme) 

Ouellet, Annie 
Responsable de l'externat 

annieouellettedre@gmail.com Levac, Cathie Annie cathie.annie.levac.cissslau@ssss.gouv.qc.ca 450-432-2777 #26939 
450 432-2777, #27363  

CISSS des Laurentides-
Nord 

          

mailto:audet.corinne@gmail.com
mailto:tech.admin.umflddm@ssss.gouv.qc.ca
mailto:annieouellettedre@gmail.com
mailto:cathie.annie.levac.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
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Hôpital Laurentien 
Sainte-Agathe-des-
Monts 

Dubé, Benoît benoitdube@live.com Gagnon, Mélina melina.gagnon.cissslau@ssss.gouv.qc.ca 

Mme Gagnon : 819-324-4000 #34205 
 
ou pour toute autre demande  le courr    

Centre multiservices de 
santé et de services 
sociaux d'Argenteuil 

Lepage, Marie-Christine mc.lepage@hotmail.ca Velasquez, Sindy sindy.velasquez.cissslau@ssss.gouv.qc.ca 

450 473-6811, #42109 

CUMF de Mont-Laurier Després, Nathalie nathaliedespres@videotron.ca 

Gagnon, Mélina melina.gagnon.cissslau@ssss.gouv.qc.ca Mme Gagnon : 819-324-4000 #34205 

Centre de services de 
Rivière-Rouge 

Sannino-Durand, France francesnnn1@gmail.com Gagnon, Mélina melina.gagnon.cissslau@ssss.gouv.qc.ca Mme Gagnon : 819-324-4000 #34205 

            

CISSS de l’Abitibi-
Témiscamingue 

          

CUMF Les Eskers d’Amos Masse, Vanessa 
remplace Dre Ève Darcy 
durant son congé de 
maladie, 
evedarcy7@gmail.com 
(25-02-2020) 

vmasse90@hotmail.com 

Domingue, Vanessa vanessa.domingue@ssss.gouv.qc.ca 819 732-6972 #1111 

CUMF des Aurores 
Boréales 

Leclerc, Rachel rachel_leclerc@yahoo.com Perreault ,Valérie valerie_perreault_gmf@ssss.gouv.qc.ca 

819-339-2092 #1 

            

CISSS de la Gaspésie           

CUMF de Maria Sylvestre, Amélie Amesyl@hotmail.com 

Leblanc, Johanne johanne.leblanc.cisssgaspesie@ssss.gouv.qc.ca 

418-759-1336 #1811 

CIUSSS de la Mauricie-
et-du-Centre-du-Québec 

          

mailto:benoitdube@live.com
mailto:melina.gagnon.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
mailto:mc.lepage@hotmail.ca
mailto:sindy.velasquez.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
mailto:nathaliedespres@videotron.ca
mailto:marie-josee.labelle.sommets@ssss.gouv.qc.ca
mailto:francesnnn1@gmail.com
mailto:marie-josee.labelle.sommets@ssss.gouv.qc.ca
mailto:vmasse90@hotmail.com
mailto:safia_cherif-slimane@ssss.gouv.qc.ca
mailto:valerie_perreault_gmf@ssss.gouv.qc.ca
mailto:Amesyl@hotmail.com
mailto:johanne.leblanc.cisssgaspesie@ssss.gouv.qc.ca
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CUMF de Shawinigan-
Sud 
(Externes longitudinaux) 

Judy Deschesnes judy.deschesnes.1@ulaval.ca 

Filion, Karine stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca 819-536 7500 #5297 

GMF  Grand-Mère 
(Externes réguliers) 

Millette, Dominique 
Patrick Lemay 

dominique.millette.2@ulaval.ca 
patrick.lemay.2@ulaval.ca 

Filion, Karine stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca 819-536 7500 #5297 

Clinique médicale St-
Marc 

Burelle, Sébastien sburelle@hotmail.com Filion, Karine stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca 819-536 7500 #5297 

GMF de Shawinigan-Sud Champagne, Anne-Marie amie.champagne@gmail.com Filion, Karine stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca 819-536 7500 #5297 

CUMF Saint-Joseph 
(Trois-Rivières) 
(Externes longitudinaux) 

Richard, Claudie-Anne claudie-anne.richard@umontreal.ca Berthiaume, Karine 
Montambault, Valérie 

04umftrsecretariat@ssss.gouv.qc.ca  
valerie.montambault@umontreal.ca 

819-697-3333 #55081 
819-697-2220 #68291 

GMF Saint-Étienne des 
Grès 
(Externes réguliers) 

          

GMF Vallée-de-la-
Batiscan 
(Externes réguliers) 

 
        

Coop santé Sainte-
Gertrude 
(Externes réguliers) 

Langlois, Guillaume guillaumetemp@hotmail.com Jean-François Frappier Courriel non communiqué 819-233-3123 

mailto:judy.deschesnes.1@ulaval.ca
mailto:stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca
mailto:pascale.bergeron15@gmail.com
mailto:pascale.bergeron15@gmail.com
mailto:stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca
mailto:stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca
mailto:stages.md.ciusssmcq.nord@ssss.gouv.qc.ca
mailto:claudie-anne.richard@umontreal.ca
mailto:04umftrsecretariat@ssss.gouv.qc.ca
mailto:04umftrsecretariat@ssss.gouv.qc.ca
mailto:guillaumetemp@hotmail.com
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CIUSSS/CISSS/Milieux de stages Responsable de l'externat Courriel Administration Courriel Téléphone de l'administration 

Coop solidarité santé 
Pointe-du-Lac 
(Externes réguliers) 

Jeannot, Sandra sandrajeannotmd@gmail.com 
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